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9183 —
Desenvolvi-
mento da
criancados 0
aos 3 anos -
iniciacdo

25

30

1. Fases do desenvolvimento da crianca dos 0 a os 3 anos
1.1. Desenvolvimento fisico e psicomotor

1.2. Desenvolvimento cognitivo

1.3. Desenvolvimento da linguagem

1.4. De envolvimento sécio afetivo

1.4.1. Vinculagao: a crianca e o adulto de referéncia
1.4.2. Primeiros comportamentos sociais

1.4.3. Seguranca afetiva

1.4.4. Curiosidade e impeto exploratério

1.4.5. Autoestima

2. Fatores condicionantes do desenvolvimento da crianga
3. Problemas de desenvolvimento: sinais de alerta

4. Criangas com alterac¢des nas fungdes ou estruturas do
corpo ou com risco grave de atraso de desenvolvimento.

9185 -
Cuidados de
rotina diaria e
atividades
promotoras
do
desenvolvi-
mento da
crianca

25

30

1. Formas de organizag&o do espaco fisico, do equipamento e
material necessério a o exercicio da atividade de ama

2. Desenvolvimento das rotinas com as criancas

2.1. Entrada, acolhimento e saida das criancas e familiares
2.2. Cuidados de higiene

2.3. Apoio na alimentacdo

2.4. Descanso

2.5. Cuidados em situacdo de doenca ou acidente

3. Atividades promotoras do desenvolvimento com crian¢as
dos 0 a os 3 anos

3.1. Jogos sensoriomotores

3.2. Jogos relacionais ou funcionais

3.3. Jogos de construcao

3.4. Jogos simbdlicos ou “faz de conta”

3.5. Jogos de linguagem: histérias, lengalengas, destrava
linguas, cancdes, outras

4. Planeamento das rotinas diarias e das atividades
promotoras do desenvolvimento.

4.1. Importancia do brincar no contexto da relagéo e dos cuida
dos diarios a crianca

4.1.1. Papel do adulto no brincar

4.1.2. Socializacdo e autonomizacgéo da crianca

4.1.3. Descoberta do mundo natural

4.2. Importancia da garantia da continuidade das rotinas da
crian¢ca na ama e na familia

4.3. Intencionalidade educativa no trabalho com crian¢as dos
0 a os 3 anos

4.4. Estratégias de implementacao das rotinas e atividades
4.5. Regras e limites




Educacéao inclusiva

1.1. Principios e valores da educagéo inclusiva

1.1.1. Diversidade individual e social

1.1.2. Equidade no a cesso a um a educacédo de qualidade
1.1.3. Oportunidades educativas

1.1.4. Valorizacao da diversidade

1.1.5. Principio da néo discriminacdo

2. Necessidades educativas especificas: Interacdo entre
fatores intrinsecos e fatores ambientais

2.1. Conceitos de atividade e participacéo

2.2. Conceito de deficiéncia e incapacidade

2.3. Modelo de funcionalidade e incapacidade

2.3.1. Fatores intrinsecos a crianca

2.3.1.1. Estruturas e funcdes do corpo

2.3.1.2. Altera¢Bes nas estruturas e fun¢des do corpo
2.3.1.3. Fatores ambientais - facilitadores ou barreiras a
atividade e participacao

2.3.2. Produtos e tecnologia

2.3.3. Ambiente natural e acessibilidade

2.3.4. Apoio e relacionamentos

2.3.5. Atitudes

2.3.6. Servicos, sistemas e politicas

3. Interagdo familia /equipa educativa

9649
Educacéao
inclusiva e
necessidades 50 60
educativas
especificas

3 100 120
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