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- Tempos Contetdos UFCD Objetivos
N.° e Nome Horas (50)
1. Legislagdo em vigor para o exercicio da atividade de ama 1. Identificar os requisitos e as condi¢gdes para o
1.1. Conceito e objetivos da atividade acesso e exercicio da atividade de ama.
1.2. Requisitos e condi¢des para concessdo, substituicdo e cancelamento da
autorizacgdo para o exercicio da atividade 2. Identificar os servicos e respostas sociais e
1.3. Regulamentos em vigor relativos as condi¢des de higiene e de seguranga educativas disponiveis para a 1.2 infancia.
habitacionais
1.4. Requisitos relativos a organizagdo do espaco fisico e do equipamento e material |3. Utilizar os mecanismos de apoio e
UFCD 9182 necessarios ao exercicio da atividade referenciagcdo previstos na lei de protegio de
1.5. Direitos e deveres das amas criangas e jovens em perigo.
Enquadramento 1.6. Processo individual da crianga e processo da atividade de ama
legal e principios 2. Creche familiar 4. Reconhecer os principios éticos e
éticos e 25 30 2.1. Caracterizagdo das condig¢des, competéncias e acompanhamento das deontoldgicos no trabalho com criangas.
deontolégicos no instituicdes de enquadramento
exercicio da 2.2. Direitos e deveres da ama perante a instituicdo de enquadramento e a

atividade de ama

familia/crianga

3. Formas de contratualizagdo da prestagdo de servigos

3.1. Contratualizagdo direta com a familia
3.2. Exercicio da atividade de ama no ambito de uma instituicdo de enquadramento

4. Servicos e respostas sociais e educativas para a 1.2 infancia

4.1. Sistema nacional de intervengao precoce
4.2. Outras respostas sociais e educativas
4.2.1. Creche

4.2.2. Educacdo pré-escolar
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5. Sistema de protecdo de criangas e jovens em perigo
5.1. Principios da intervengdo
5.2. Funcionamento das comissGes de protecdo de criangas e jovens e sua
competéncia territorial
5.3. Mecanismos de apoio e de referenciagdao de maus tratos
5.3.1. Identificacdo dos mecanismos de apoio e de referenciagdo: linhas
telefdénicas de ajuda e informacgao; forgas de seguranca; centros de salde;
nucleos de apoio a crianga maltratada e familia; comissGes de protegdo de
criangas e jovens
5.3.2. Como e quando referenciar situagdes de maus tratos
6. Principios éticos e deontoldgicos no exercicio da atividade de ama
6.1. Respeito pelo superior interesse da crianca
6.2. Confidencialidade
6.3. Integridade
6.4. Responsabilidade
6.5. Respeito pelas diferencgas religiosas, culturais e socioeconémicas da crianga e
sua familia
6.6. Respeito pela vida privada da criancga e sua familia
6.7. Dever de transparéncia e informacao a familia
6.8. Dever de colaboragdao com a familia na procura de solugdes
6.9. Dever de zelo
7. Particularidades da aplicagdo dos principios éticos e deontoldgicos na atividade
realizada no domicilio

1. Evolugdo e perspetivas da dinamica familiar
2. Diversidade de modelos familiares

1. Identificar os modelos familiares e as
diferentes formas de parentalidade.

UFCD 9186 . S ~ . . .
3. Formas de parentalidade: bioldgica, adogao, apadrinhamento civil, acolhimento
familiar e tutela 2. Colaborar com a familia na defesa do superior,
Modelos ~ - . .
- 25 30 4. Colaboragdo com a familia interesse da crianga.
familiares e . . .
formas de 4.1. Estilos educativos parentais
. 4.2. Adaptacdo a diferentes contextos familiares 3. Conciliar a vida familiar com a atividade de
parentalidade L ~ ~ .
4.3. Estratégias de gestao e prevencdo de conflitos ama.
5. Conciliagdo da vida familiar e vida profissional
1. Conceito de educacio 1. Definir o conceito de ato educativo.
UFCD 10648 2. Destinatarios 2. Identificar os destinatarios do ato educativo.
3. Valor da educagao
Ato educativo o5 20 4. Contextos de atendimento a crianca/jovem 3. Reconhecer o valor da educagdo.

- contexto e
intervenientes

4.1. No estabelecimento escolar
4.2. No domicilio

4.3. Em instituicGes de acolhimento
4.4. No hospital

4. Explicar a importancia da interacdo estabele-
cimento de educacdo, instituicGes de apoio, fami-
lia e comunidade.




4.5. No centro de atividades de ocupacgao de tempos livres

4.6. Nas atividades de ocupacgdo de tempos livres

Principais agentes educativos

5.1. Crianga

5.2. Familia

5.3. Representantes legais

5.4. Comunidade

5.5. Educadores

Papel do educador como agente educativo e seu perfil psicopedagogico
Interagdo estabelecimento escolar/instituicdes de apoio/ familia-comunidade

5. Identificar o perfil e o papel do educador como
agente educativo.

UFCD 10649

Fundamentos
de pedagogia

50

60

Modelos pedagdgicos em diferentes contextos educativos
Modelos pedagodgicos e implicagdo na organizagdo e funcionamento dos espacos
educativos

. Teorias da aprendizagem

3.1. Comportamentalista

3.1. Cognitivista

3.2. Construtivista

Principais correntes pedagdgicas

4.1. Froebel

4.1.1. Biografia
4.1.2. Froebel e o surgimento do primeiro Jardim-de-infancia
4.1.3. Importancia do simbolismo na teoria de Froebel
4.2. Montessori
4.2.1. Vida e obra de Maria Montessori
4.2.2. Métodos de Montessori utilizados na educagdo da infancia
4.3. Decroly
4.3.1. Vida e obra de Ovide Decroly
4.3.2. Importancia atribuida por Decroly ao desenvolvimento infantil e ao
carater global da atividade da crianga
4.3.3. Teorias baseadas em caracteristicas psicoldgicas e socioldgicas
4.3.4. Criacdo de “Centros de Interesse” e passagem da crianga por trés
momentos distintos: a observac¢do, a associacdao e a expressao
4.3.5. Analise de algumas obras importantes de Decroly
4.4. Freinet
4.4.1. Biografia de Célestin Freinet
4.4.2. Ser Humanista segundo Freinet
4.4.3. Pedagogia de Freinet e a educacdo pelo trabalho
4.5. Piaget
4.5.1. Vida e obra de Jean Piaget

1. Identificar as principais correntes pedagdgicas
e seus autores.

2. Caracterizar os modelos pedagdgicos.

3. ldentificar as influéncias determinantes para a
construcdo do pensamento atual, que fundamen-
ta a organizacdo curricular na educagdo basica.

4. Reconhecer os pressupostos postulados por|
importantes figuras da educacgdo e da psicologia.




4.5.2. Conceito de Desenvolvimento, segundo Piaget, e os fatores que o in-
fluenciam

4.5.3. Trés “A” de Piaget: assimilagdo; acomodacgdo; adaptagao

4.5.4. Estadios de desenvolvimento segundo Piaget: estadio sensério-motor;
estadio pré- operatorio; estadio operatério concreto; estadio operaté-
rio formal

UFCD 10652

Projeto de
Intervengao
Pedagogica

50

60

Distingdo entre: projeto e plano; projeto educativo; projeto de estabelecimento
Projeto de intervengdo pedagdgica
2.1. Caracterizagao
2.2. ldentificagdo das necessidades
2.3. Constituicdo
2.4. Procedimentos/estratégias
2.5. Estratégias de avaliagdo
Pedagogia de projeto
3.1. Caracterizagao do trabalho de projeto
3.2. Fases de elaborac¢do de um relatério de projeto
3.2.1. Identificacdo das necessidades/constrangimentos
3.2.2. Fundamentacgao
3.2.3. Fase de preparagao
3.2.4. Fase de langamento
3.2.5. Fase de organizac¢do/planificacdo
3.2.6. Fase de realizagao
3.2.7. Fase de avaliagdo
3.2.8. Fase de divulgagao
3.3. Meios para a concretizagdo de um projeto, relacionados com as etapas de
desenvolvimento infantil
3.4. Elaboragdo de um projeto de intervengdo pedagogica

. Trabalho de projeto

4.1. Caracterizagao do trabalho de projeto

Projeto Educativo

5.1. Caracterizagao do contexto

5.2. Identificacdo das necessidades/constrangimentos
5.3. Defini¢ao de prioridades e campos de atuagao
5.4. Objetivos Gerais do estabelecimento de ensino
5.5. Estrutura Organizacional

5.6. Metas

5.7. Relagdes com a comunidade e outros parceiros
5.8. Avaliacao

1. Reconhecer a importancia de um projeto de
intervengdo pedagogica.

2. ldentificar as fases de elaborag¢do de um pro-
jeto de intervengdo pedagogica.

3. Elaborar um projeto de intervengao pedagé-
gica.

4. Distinguir as vdrias fases do planeamento de
um projeto de intervengao pedagdgica.




6.

Projeto Curricular de Turma

6.1. Caracterizagdo da turma e dos alunos

6.2. ldentificacdo de problemas

6.3. Organizagdo do ambiente educativo

6.4. OpcgOes e prioridades curriculares

6.5. Metodologia

6.6. Objetivos

6.7. Estratégias

6.8. Avaliacdo dos processos e efeitos

6.9. Relagdo com as familias e outros parceiros

UFCD 10653

Literatura
para a infancia
e juventude

25

30

Ll A

Autores de literatura para a infancia e juventude

Livros recomendados pelo Plano Nacional de Leitura para as diversas faixas etarias
Tipos de ilustragao

Estratégias e técnicas de contar histérias

4.1. Estratégias de atencdo

4.2. Técnicas de leitura

4.3. Fantoches

4.4. Sombras

4.5. Flanelografo

4.6. Dramatizagao

Elaboragédo de ficheiros

5.1. Provérbios

5.2. Adivinhas

5.3. Lengalengas

5.4. Cangles

Organizagao e dinamiza¢do de uma biblioteca na sala de atividades

1. Reconhecer a importancia da literatura na
educagdo de infancia e da juventude.

2. Aplicar estratégias e técnicas de contar histd-
rias.

3. Reconhecer o valor livro enquanto meio edu-
cativo por exceléncia.

4. Aplicar técnicas de leitura e escrita para a
infancia e juventude.

UFCD 3282

Planificagdo de
atividades
pedagodgicas e
gestdo do tempo

50

60

Registo e planificacdo de atividades

1.1. Importancia do registo

1.2. Grelhas de observagdo e registo

1.3. Do registo a planificagdo

1.4. Da planificagdo a agdo

Utilizacdo eficaz do tempo

2.1. Formas de planeamento de atividades
2.2. Listagem detalhada de atividades de rotina
2.3. Previsdo do tempo necessario por tarefa
2.4. Horério diario / semanal

2.5. Tomada de decisdes

2.6. Comunicagao

2.7. Tempo dos outros

1. Enunciar os principios relativos a gestdo efi-
caz do tempo, tendo em vista a planificacdo das
atividades.

2. ldentificar e selecionar formas de registo:
observagdo e planificagdo da agao.

3. Apoiar a planificacdo de atividades letivas e
nao letivas.




3. Observacao e planificacdo da acdo
3.1. Desenvolvimento de atividades com criangas
3.1.1. Entrada e acolhimento das criancgas e familiares
3.1.2. Atividades pedagdgicas na sala e no exterior
3.2. Planificagdo de atividades nado letivas




