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Musica

Descritores do

Dominios Conteudos AE: Conhecimentos, capacidades e atitudes Acoes Estratégicas .
Perfil do Aluno
. Jogos de exploragao O aluno deve ficar capaz de: As ag¢bes estratégicas delineadas decorrem do principio de | Conhecedor/ sabedor/
EXPERIMENTACAO | , o, . . que a Musica é uma arte performativa e na sua culto/ informado
E CRIACAO Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de operacionalizagdo deverd privilegiar-se a diversidade de (A, B,G,1,1J)
¢ e Corpo forma a conhecer as potencialidades da voz como T

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

e Instrumentos

Experimentagao,
desenvolvimento e
criagao musical

e Desenvolvimento
auditivo

e Expressdo e criagdo
musical

Jogos de exploragao
e Voz

e Corpo

e Instrumentos

Experimentagao,
desenvolvimento e
criacdo musical

e Desenvolvimento
auditivo

e Expressao e criagao
musical

instrumento musical.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do
quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harménicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situacdes
do quotidiano, etc.).

Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros,
pequenas pegas musicais, ligadas ao quotidiano e ao
imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cangBes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas
musicais ou de outros, utilizando instrumentos
musicais, convencionais e ndo convencionais, de
altura definida e indefinida.

Realizar sequéncias de movimentos corporais em

situagdes educativas que contemplem atividades em
grande grupo, pequeno grupo, pares e individualmente.

Promover estratégias que envolvam:

- a organizagdo de atividades artistico-musicais;

- experiéncias sonoras e musicais;

- a memorizagdo e a mobilizagdo do conhecimento em
novas situagoes;

-a reflexdo critica sobre o que foi feito.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

-a imaginacao de solugdes diversificadas para a criagdo de
novos ambientes sonoros/musicais;

- 0 desenvolvimento do pensamento critico;

- a manifestacdo da sua opinido em relagdo aos seus
trabalhos e aos dos pares;

- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.

Promover situagoes que estimulem:

- 0 questionamento e a experimentagdo de solugdes
variadas;

- o planeamento, a organizagdo e a apresentacdo de
tarefas;

- a selecdo e a organizagdo de informacdo.

Promover estratégias que requeiram por parte do aluno:

- a interagdo com o professor, colegas e audiéncias,
argumentando as suas opinides;

-a inclusdo da opinido dos pares para a melhoria e
aprofundamento de saberes;

-0 entendimento e o cumprimento de instrugdes.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

Criativo/Critico/Analitico
(A, B,CD,G,J)

Indagador/
Investigador
(C,D,FH,I)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A’ BI EI FI H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,1J)
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APROPRIAGCAO E
REFLEXAO

Jogos de exploragao
e Voz

e Corpo

e Instrumentos

Experimentagao,

desenvolvimento e

criagao musical

e Desenvolvimento
auditivo

Expressao e criacao

musical

contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo
com propostas musicais diversificadas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que
se articula a musica com outras 4areas do
conhecimento.

Comparar  caracteristicas  ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de textura
em repertério de referéncia, de épocas, estilos e
géneros diversificados.

Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e
ndo convencionais para descrever e comparar
diversos tipos de sons e pegas musicais de diferentes
estilos e géneros.

Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e
observadas em espetdculos musicais (concertos,
bailados, teatros musicais e outros) ao vivo ou
gravados, de diferentes tradigdes e épocas, utilizando
vocabulario apropriado.

Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano
e debater sobre os diferentes tipos de musica.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabuladrio apropriado, reconhecendo a musica
como construgdo social, patrimoénio e fator de
identidade cultural.

- a selegdo e organizagdo de diversas fontes sonoras;
- a utilizagdo de varios processos de registo de
planeamento, de trabalho e de ideias.

Promover estratégias que impliquem:

- a consciéncia e o progressivo dominio técnico da voz e
dos instrumentos na performance musical;

- a utilizagdo dos elementos expressivos da musica;

- 0 rigor na comunicagao.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- a procura de solugdes diversificadas como resposta a
situagdes varias;

-a indagacdo de diversas realidades sonoras para a
construgdo de novos imaginarios.

Promover estratégias que proporcionem oportunidades
para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros e ajudar na
realizagdo de tarefas;

- apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento
das acgGes;

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito
pessoal e de grupo.

Promover estratégias e modos de organizacdo que
impliquem por parte do aluno:

- a assuncdo de responsabilidades relativamente aos
materiais e ao cumprimento de regras;

- a autoavaliagdo do cumprimento de tarefas e das fung¢des
que assume.

Promover estratégias de envolvimento em tarefas com
critérios definidos, que levem o aluno:

- a identificar os pontos fortes e fracos das suas
aprendizagens e desempenhos individuais ou em grupo;

- a descrever os procedimentos usados durante a realizagao
de uma tarefa e/ou abordagem de um problema;

- a mobilizar as opiniGes e criticas dos outros como forma
de reorganizagdo do trabalho;

- a apreciar criticamente as suas experiéncias musicais e as
de outros.

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Questionador
(A F, G, 1))

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
Auténomo
(CI DI EI FI G! I! J)

Autoavaliador
(transversal as areas)
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Descritores e Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a privilegiar (escolher as mais adequadas para cada Dominio):

A-Linguagens e textos; B- Informagdo e comunicagdo; C- Raciocinio e resolugdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento
pessoal e autonomia; G- Bem-estar, saude e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

* A operacionalizagdo destes itens depende de cada turma. As Aprendizagens Essenciais (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes / AgBes Estratégicas de Ensino), sugestées metodoldgicas, os
instrumentos de avaliagdo a aplicar, a distribuicdo e a organizagdo temporal dos dominios deverdo estabelecer-se em fungdo do trabalho a desenvolver em cada turma, tendo em conta as
caracteristicas dos alunos, a articulagdo horizontal a realizar e a selegdo dos dominios a integrar no projeto interdisciplinar.

Consultar o Anexo a Planificagdo da disciplina.
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EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

Descritores do

Dominios Conteudos AE: Conhecimentos, capacidades e atitudes Acoes Estratégicas .
Perfil do Aluno
~ Jogos de exploragdo O aluno deve ficar capaz de: Promover estratégias que envolvam: ndagador/

APROPElACAO E e Corpo dentificar diferent il . o - 0 enriquecimento das experiéncias dramaticas dos alunos, Investigador
REFLEXAO entiticar diterentes estilos € generos convencionals estimulando hébitos de apreciagio e fruigdo dos diferentes (C,D,F, H,1)

e Voz de teatro (comédia, drama, etc). .

contextos culturais;
* Espaco - a consciencializagdo de que o(s) gosto(s) e os juizos criticos
° Objetos Reconhecer a dimensao mUItidiSCip“nar do teatro, se desenvolvem e formam através da prética de

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

Jogos dramaticos

e Linguagem nao-verbal

e Linguagem verbal
e Linguagem verbal
gestual

Jogos de exploragdo

e Corpo
e Voz

e Espaco
e Objetos

Jogos dramaticos

identificando relagdes com outras artes e areas de
conhecimento.

Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a
vocabulério adequado e especifico e articulando o
conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao
texto, a montagem, ao momento da apresentagéo,
etc.) com uma interpretagdo pessoal.

Identificar, em manifestagdes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas,
problemas e solugdes da agdo dramatica.

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressoes faciais) para caracterizar personagens e
ambiéncias.

Distinguir, pela experimentagao e pela reflexao, jogo
dramatico, improvisagdo e representagao.

Reconhecer, em produgdes préprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto dramdtico
convencional: estrutura — mondlogo ou dialogo;
segmentagdo — cenas, atos, quadros, etc.;

experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno no sentido de:

- mobilizar saberes e processo;

- promover dindmicas que exijam relagées entre aquilo que
se sabe, 0 que se pensa;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos;
-considerar opgOes alternativas e gerar novas ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico do aluno, incidindo em:

- debates sobre diferentes situagdes cénicas;

- manifestagGes das suas opinides em relagdo aos seus
trabalhos e aos dos seus pares.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- questionar e experimentar solugdes variadas;

- criar, aplicar e testar ideias;

- descobrir progressivamente a intencionalidade das suas
experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que requeiram por parte do aluno:
- 0 reconhecimento da importancia do patriménio cultural e
artistico nacional e de outras culturas.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- a utilizagdo de varios processos de registo de ideias, de

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F,G,1,1J)

Comunicador
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EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

e Linguagem nao-
verbal

e Linguagem verbal

e Linguagem verbal e

gestual

Jogos de exploragao
e Corpo

e Voz

e Espaco

e Objetos

Jogos dramaticos

e Linguagem ndo-
verbal

e Linguagem verbal

e Linguagem verbal e
gestual

componentes textuais — falas e didascalias.

Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagdo entre
acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas

desenvolvidas em aula.

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do
corpo em diferentes atividades (de movimento livre
ou orientado, criagdo de personagens, etc.).

Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de comunicagao,
tendo em atengdo a respiragdo, aspetos da técnica
vocal (articulagdo, dicgdo, projegdo, etc.).

Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de
signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

Transformar objetos (aderegos, formas animadas,
etc.), experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas,
variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter
efeitos distintos.

Construir personagens, em situagdes distintas e com
diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir

de dados reais ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados, antecipando e

explorando intencionalmente formas de “entrada”, de

planeamento e de trabalho.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- a mobilizag¢do de diferentes critérios de argumentagao
para a apreciagdo dos diferentes universos dramaticos;

- aindagacdo das realidades que observa numa atitude
critica.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- a consciéncia e progressivo dominio da voz;
- a exploragdo de textos, construindo situagdes cénicas.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;
- descrever processos de pensamento;

- tornar habitual a explicitagdo de feedback do professor;

- apreciar criticamente as experimentagbes cénicas proprias
e as de outros para melhoria ou aprofundamento de
saberes.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;

- fornecer feedback para melhoria;

- apoiar atuagGes Uteis para outros.

Promover estratégias e modos de organizagao das tarefas
que impliquem por parte do aluno:

- assumir responsabilidades relativamente aos materiais, ao
espaco e ao cumprimento de compromissos;

- realizar autonomamente tarefas e organiza-las;

- assumir e cumprir compromissos, e contratualizar tarefas;
- apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagdo;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas.

Promover estratégias que induzam a:

- uma atitude de construgdo de consensos como forma de
aprendizagem em comum;

- acles solidarias com outros nas tarefas de aprendizagem

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas);

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,1J)

Cuidador de si e do
outro
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progressao na agdo e de “saida”.

Defender, oralmente e/ou em situag&es de pratica
experimental, as op¢Ges de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar uma ideia.

ou na sua organizagdo / atividades de entreajuda;

- um posicionamento perante situagdes dilematicas de
ajuda a outros e de protegdo de si;

- disponibilidade para o autoaperfeigoamento.

(B,E,F, G)

Descritores e Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a privilegiar (escolher as mais adequadas para cada Dominio):

A-Linguagens e textos; B- Informagdo e comunicagdo; C- Raciocinio e resolugcdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento

pessoal e autonomia; G- Bem-estar, saude e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; |- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

* A operacionalizacdo destes itens depende de cada turma. As Aprendizagens Essenciais (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes / Ac¢Bes Estratégicas de Ensino), sugestdes metodoldgicas, os
instrumentos de avaliagdo a aplicar, a distribuicdo e a organizagdo temporal dos dominios deverdo estabelecer-se em fungdo do trabalho a desenvolver em cada turma, tendo em conta as
caracteristicas dos alunos, a articulagdo horizontal a realizar e a selegdo dos dominios a integrar no projeto interdisciplinar.

Consultar o Anexo a Planificagdo da disciplina
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ARTES VISUAIS

Descritores do

Dominios Conteudos AE: Conhecimentos, capacidades e atitudes Acoes Estratégicas .
Perfil do Aluno
Descoberta e Observar os diferentes universos visuais, tanto do Conhecedor/
organizagao progressiva patriménio local como global (obras e artefactos de | Promover estratégias que envolvam: sabedor/ culto/
APROPR|ACAQ de volumes arte — pintura, escultura, desenho, assemblage | - o enriquecimento das experiéncias visuais dos alunos, informado
E REFLEXAO e Modelagem e escultura | (montagem), colagem, fotografia, instalagdo, land‘art, | estimulando habitos de apreciacdo e frui¢do dos diferentes (A, B,G,1,1J)
e Construcdes banda desenhada. contextos culturais;
- a consciencializagdo de que o(s) gosto(s) se desenvolve(m)
Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, | e forma(m) através da pratica sistematica de experiéncias Criativo
forma, linha, textura, espago, volume, entre outros), culturais diversificadas. (A, C,D,)J)

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

Descoberta e

organizagao progressiva

de superficies

e Desenho de expressao
livre

e Atividades gréficas
sugeridas

e Pintura de expressdo
livre

Atividades de pintura

Exploragdo de técnicas

diversas de expressdo

e Recorte, colagem e
dobragem

e Impressao

integrada em diferentes contextos culturais
(movimentos artisticos, épocas e geografias).

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).

Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos
sistemas de comunicagdo visual.

Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e
outras realidades visuais.

Perceber as razdes e o0s processos para O
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar,
tomar decisGes, argumentar e formar juizos criticos.

Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos
modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagdo de imagens e/ou objetos.

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
varias técnicas de expressdo (pintura; desenho -

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno
no sentido de:

- mobilizar saberes e processoss;

- promover dindmicas que exijam relages entre aquilo que
se sabe, 0 que se pensa;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico do aluno, incidindo em:

- debates sobre as diferentes imagens,
circunstancias para a discussdo e argumentacgdo;

- apreciagOes fundamentadas em relagdo aos seus trabalhos
e aos dos seus pares.

criando

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- reinventar solugdes para a criagdo de novas imagens;
-descobrir progressivamente a intencionalidade das suas
experiéncias plasticas.

Promover estratégias que requeiram por parte do aluno:
- 0 reconhecimento da importancia do patriménio cultural e
artistico nacional e de outras cultura.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- a selegdo de técnicas e materiais;

- a utilizagdo de vdérios processos de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho;

Critico/ Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(AI BI E! F! H)

Sistematizado/
organizador
(A, B,C1,1J)
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incluindo esbogos, esquemas e itinerarios; técnica
mista; assemblage; land’art; escultura; maqueta;
fotografia, entre outras) nas suas experimentagoes:
fisicas e/ou digitais.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais
(carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de
formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situagdes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intencdo expressiva das suas produgdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas  produgBes  plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.:
didrios graficos), de planeamento (ex.: projeto,
portfélio) e de trabalho (ex.: individual, em grupo e em
rede).

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentagao.

- o desenvolvimento de processos de andlise e de sintese.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- mobilizar diferentes critérios de argumenta¢do para a
apreciacao dos diferentes universos visuais;

- indagar as realidades visuais observadas, sob diversas
perspetivas e sentido critico.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- a verbalizagdo das experiéncias visuais de uma forma
organizada e dinamica;

- a selecdo de elementos de natureza diversa;

- a participagdo em projetos de trabalho multidisciplinares.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

-identificar os “marcos” de desenvolvimento das
aprendizagens, ao nivel:

- de conhecimentos adquiridos, das técnicas e dos materiais.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- cooperar com os seus pares na partilha de saberes;

- respeitar os compromissos essenciais a realizacdo de
atividades.

Promover estratégias e modos de organizacdo das tarefas
que impliquem por parte do aluno:

- colaborar na definicdo de regras relativas aos
procedimentos com os materiais, a gestdo do espago e a
realizacdo de tarefas;

- manifestar sentido de comprometimento;

- respeitar os prazos de cumprimento dos trabalhos;

- propor autonomamente a organizagao de tarefas.

Promover estratégias que induzam:

- a atitudes de construgdo de consensos;
- a solidariedade com outros;

- a0 autoaperfeicoamento.

Questionador
(A,F,G, 1)

Comunicador
(A, B,D,E H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,11J)

Cuidador de sie
do outro
(B,E, F,G)
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PLANIFICACAO ANUAL DE EDUCAGAO ARTISTICA — 2.2 ANO Ano letivo de 2024/2025

Descritores e Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a privilegiar (escolher as mais adequadas para cada Dominio):

A-Linguagens e textos; B- Informagdo e comunicagdo; C- Raciocinio e resolugdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento
pessoal e autonomia; G- Bem-estar, saude e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; |- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

* A operacionalizagdo destes itens depende de cada turma. As Aprendizagens Essenciais (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes / A¢des Estratégicas de Ensino), sugestées metodoldgicas, os
instrumentos de avaliagdo a aplicar, a distribuicdo e a organizagdo temporal dos dominios deverdo estabelecer-se em fungdo do trabalho a desenvolver em cada turma, tendo em conta as
caracteristicas dos alunos, a articulagdo horizontal a realizar e a selegdo dos dominios a integrar no projeto interdisciplinar.

Consultar o Anexo a Planificag¢do da disciplina.
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DANCA

Descritores do

Dominios Conteudos AE: Conhecimentos, capacidades e atitudes Acoes Estratégicas .
Perfil do Aluno
O aluno deve ficar capaz de:
-~ Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo | Promover estratégias que envolvam:
APROPEIACAO E Atividades ritmicas do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou | - o enriquecimento das experiéncias motoras e expressivas; Conhecedor/
REFLEXAO . articulagGes) através de movimentos locomotores e | - o desenvolvimento gradual de um discurso - sobre os sabedor/culto/
expressivas informado

e Danga

ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes
formas de ocupar/evoluir no Espago (proprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas
e retilineas, diregdes - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital,
horizontal, niveis - superior, médio e inferior,
volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -
longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono;
com inicio, meio e fim; sintonia/oposi¢do).

Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade,
duragdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrdes
ritmicos) e da Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes
Relag0es: entre os diversos elementos do movimento,
com os outros -a par, em grupo, destacando a
organizagdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o
tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a
imitar, em espelho, em oposicdo, em colaboragdo),
com diferentes objetos (bolas, carteiras, cadeiras,
pegas de vestudrio, etc.) e ambiéncias varias do
concreto/literal ao abstrato pela exploragio do
imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre:
areia, lama, neve/fogo, etc.).

Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio
cultural e artistico, através da observagdo de diversas
manifestagdes artisticas (danga classica, dangas

universos coreograficos - estimulador da formagdo do(s)
gosto(s) e dos juizos criticos;

- o reconhecimento dos efeitos benéficos e valor do
desempenho artistico;

- as relagdes com outras areas do conhecimento.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do
aluno:

- na mobilizagdo de saberes e processos, através dos quais o
aluno perceciona, seleciona, organiza os dados e atribui-lhes
novos significados;

- na promog¢do de dinamicas que exijam relagdes entre
aquilo que o aluno sabe, o que pensa e o que sente;

- no incentivo de praticas que mobilizem diferentes
processos para o aluno imaginar diferentes possibilidades.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico do aluno, incidindo:

- na mobilizagdo do vocabuldrio e do conhecimento
desenvolvido para manifestacdo de apreciagles e criticas
pessoais sobre os seus trabalhos.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- a procura de solugdes diversificadas para a criagdo de
novas combinagGes de movimento expressivo.

Promover estratégias que requeiram/induzam, por parte
do aluno:

(A,B,G,H, 1))

Criativo
(A, C,D,H,J)

Critico/
Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador/
Investigador (C, D, F,
H’ I)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
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INTERPRETAGAO E
COMUNICAGAO

Atividades ritmicas
expressivas
e Danca

tradicionais — nacionais e internacionais -, dangas
sociais, danga moderna / contemporanea, dangas de
rua, etc.), em diversos contextos.

Relacionar a apresentagdo de obras de danga com o
patriménio cultural e artistico, compreendendo e
valorizando as diferengcas enquanto fator de
identidade social e cultural.

Contextualizar conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral,
espetaculo, palco, bastidores, saldo de baile, exibigdo,
competicdo, publico, espetador, coredgrafo,
coreografia, companhia, corpo de baile, intérprete,
criador-intérprete, solo, dueto, pas-de-deux,
improvisagdo, composicdo, motivo, frase de
movimento, Lento e Rdapido, mudanga de peso,
diferenca entre passo e Tap/toque/touch, entre
outros).

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida
sauddvel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com
os colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos
outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o
vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos e
os materiais da interven¢do performativa, pela
adequagdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade inerente a
interpretagao.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

- a interagdo com o professor, os colegas e as audiéncias,
argumentando as suas opinides, recebendo e aceitando as
dos outros.

Promover estratégias que envolvam, por parte do aluno:

- a selegdo e a organizagdo de técnicas e materiais ajustados
a sua intengdo expressiva;

- o desenvolvimento de processos de analise e de sintese
através de comparacdo e/ou identificagdo de diferencas.

Promover estratégias que impliquem, por parte do aluno:

- a procura de solugdes diversificadas como forma de
resposta a solicitagGes varias;

- a indagacdo das realidades que observa numa atitude
critica.

Promover estratégias que impliquem, por parte do aluno:

- a consciéncia e o progressivo dominio do corpo enquanto
instrumento de expressdo e comunicagao;

- a adequagdo entre o dominio dos principios de movimento
envolvidos e a expressividade inerente a interpretagao.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- a identificagdo de pontos fortes e fracos das suas
aprendizagens e desempenhos individuais ou em grupo;

- a descrigdo dos procedimentos usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um problema;

- a mobilizagdo de opinides e criticas de outro(s) como forma
de reorientagdo do trabalho, individualmente ou em grupo;

- a apreciagdo critica a respeito das suas experimentagdes
coreograficas e de outros.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito
pessoal e do grupo;

- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;

- emitir opiniGes e sugestdes para melhoria ou
aprofundamento de agdes.

Sistematizado/
organizador
(AI Bl CI HI |’ J)

Questionador (A, F,
GI HI I! J)

Comunicador /
Desenvolvimento da
linguagem e da
oralidade
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador

(B,C,D,E F)
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EXPERIMENTAGAO
E CRIACAO

Atividades ritmicas
expressivas

e Danga

Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos
de danga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos),
mobilizando o vocabuldrio e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que
considerar mais significativos (o que mais gostou,
sugestdao de melhoria, o que aprendeu de novo, por
exemplo).

Construir, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir
de estimulos varios (visuais, auditivos, tateis,

olfativos), acdes e/ou temas (solicitados pelo professor
ou ficticios, histdrias, imagens, videos, situagdes
problema) mobilizando os materiais coreograficos
desenvolvidos.

Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento e/ou composicdes
coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos,
em processos de improvisagdo (livre ou parcialmente
condicionada) e composi¢cdo (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressdao na
acdo, e de finalizagdo, ensaiadas para posterior
reprodugdo/apresentagdo).

Apresentar solugdes diversificadas na exploragao,
improvisagao, transformacao, selecdo e composicdo de
movimentos/sequéncias de  movimentos para
situagBes problema propostas, sugeridas por si e/ou
colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais,
cinestésicos, auditivos, etc.).

Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou
formas desenhadas), ndo convencionais, para
representacdo de algumas sequéncias de danga
(posicdo do corpo, evolugdo no espago, organizagdo
relacional, etc.

Promover estratégias e modos de organizacdo das tarefas
que impliquem, por parte do aluno:

-a assungdo de responsabilidades relativamente aos
materiais, ao espago e ao cumprimento de compromissos
face as tarefas contratualizadas;

- a realizagdo de tarefas de forma organizada e auténoma;

- a prestagdo de contas sobre o cumprimento de tarefas e
fungdes assumidas.

Promover estratégias que induzam:

- a construgdo de consensos como forma de aprendizagem
em comum; - 0s comportamentos preventivos da seguranga
prépria e dos outros;

- a entreajuda com outros nas tarefas de aprendizagem ou
na sua organizagao;

- 0s comportamentos promotores da preservacdo do
patrimdnio, dos recursos materiais e do ambiente

Responsavel/
autéonomo
(CI DI EI F’ GI II J)

Cuidador de sie
do outro
(B,E, F,G)
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- FIGUEIRA NORTE

EDUCACAO, CIENCIA 161354
EINOVACAO

PLANIFICACAO ANUAL DE EDUCAGAO ARTISTICA — 2.2 ANO Ano letivo de 2024/2025

Descritores e Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a privilegiar (escolher as mais adequadas para cada Dominio):

A-Linguagens e textos; B- Informagdo e comunicagdo; C- Raciocinio e resolugdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento
pessoal e autonomia; G- Bem-estar, saide e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

* A operacionalizagdo destes itens depende de cada turma. As Aprendizagens Essenciais (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes / AgBes Estratégicas de Ensino), sugestées metodoldgicas, os
instrumentos de avaliagdo a aplicar, a distribuicdo e a organizagdo temporal dos dominios deverdo estabelecer-se em fungdo do trabalho a desenvolver em cada turma, tendo em conta as
caracteristicas dos alunos, a articulagdo horizontal a realizar e a selegdo dos dominios a integrar no projeto interdisciplinar.

Consultar o Anexo a Planificagdo da disciplina.
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