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1.2 Periodo

AE: Conhecimentos, capacidades e

Descritores do

Dominios Conteudos . AgOes Estratégicas .
atitudes ¢ g Perfil do Aluno
Pesquisar e organizar, em varios o |dentificar diferentes estilos e géneros ® Promover estratégias que envolvam:
wiportes, informagdo sobre teatro e convencionais de teatro. - 0 enriquecimento das experiéncias dramaticas dos
comunicagdo dos seus resultados. e Reconhecer a dimens3o multidisciplinar alunos, estimulando habitos de apreciacdo e fruicio dos | *Conhecedor/ sabedor/
. o - do teatro, identificando relaces com diferentes contextosculturais; culto/ informado
APROPRIACAO Distinguir o texto dramatico de outros |  gutras artes e areas de conhecimento. - a consciencializagdo de que ofs) gosto(s) e os juizos | (A, B,G,1,J)
E tipos de texto, tendo em conta a| Analisar os espetéculos/performances criticos se desenvolvem e formam através da pratica de
REFLEXAO mand,]la grafica, gi ,? estrutura | e orrendo a vocabulario adequado e experiéncias dramaticas.
(mono ogo ou idlogo) e a especifico e articulando o conhecimento | ® Promover estratégias que impliquem por parte do
dispensabilidade do narrador. . luno:
de aspetos contextuais com uma aluno: .
interpretacdo pessoal. - a mobilizacdo de diferentes critérios de argumentagio | *Questionador
e Identificar em manifestacdes para a apreciagdo dos diferentes universos draméticos; (A F,G,1,J)
performativas, personagens, cenarios,
ambientes, situagdes cénicas, problemas - aindagacgdo das realidades que observa numa atitude
e solugBes da acdo dramatica. critica.
e Reconhecer diferentes formas de um ator | ® Pr’o.mover esfr.ategms que d.eSt:-:n.volvam TJ pensamento « Critico/Analitico
usar a voz e 0 corpo para caracterizar critico e analitico do aluno, incidindo em: (A.B, C, D, G)
personagens e ambiéncias. - debates sobre diferentes situagGes cénicas criando P
circunstancias para a discussdo e argumentac¢dao dos
e Distinguir, pela experimentagdo e pela seus p.?ntos ‘fe V'dSta €0s dos qgtros; lacs
Participar em prdticas de jogo reflexdo, jogo dramatico, improvisagdo e . m;r};lestagoesd as suas opinioes em relagdo aos seus
INTERPRETACAO dramatico, improvisagao e representacao. trabalhos e aos O,S S_EUS pares. | P « Indagador/
Y representacso. o ~ P ® Promover estratégias que envolvam por parte do .
E COMUNICACAO p ¢ Reconhecer, em produgdes proprias ou aluno: Investigador

Exprimir e justificar opinides pessoais,
em situacGes de
experimentagdo/criacdo, de fruicdo e
de pesquisa.

Analisar os espetdculos a que assiste,
recorrendo a vocabulario adequado e
especifico e expressando uma opinido
pessoal.

de outrem, as especificidades formais do
texto dramatico convencional.

Exprimir opinides pessoais e estabelecer
relagdo entre acontecimentos da vida
real e as situagbes dramaticas
desenvolvidas em aula.

- questionar e experimentar solugdes variadas;

- criar, aplicar e testar ideias;

- descobrir progressivamente a intencionalidade das
suas experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- a consciéncia e progressivo dominio da voz (dicgdo,
articulacdo, projegdo e colocagdo);

- a exploragao de textos, construindo situagdes cénicas.

(CI DI FI HI I)

e Comunicador
(A, B, D, E, H)
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EXPERIMENTACA
(o]
E
CRIACAO

VOZ E CORPO
Movimentar-se de forma
pessoal: sozinho, aos pares;

livre e

Explorar as atitudes de: imobilidade -
mobilidade, contragdo - descontragao,
tensdo -relaxamento;

Explorar a respiragdo toracica e

abdominal;

Explorar o movimento global do seu
corpo da menor a maior amplitude;
Explorar 0os  movimentos
segmentares do corpo;

Explorar as diferentes possibilidades

expressivas, imaginando-se  com
outras  caracteristicas  corporais:
diferentes atitudes corporais,

diferentes ritmos corporais, diferentes

formas, diferentes fatores de
movimento  firme/suave; stbito
/sustentado;  direto /  flexivel;

controlado / livre);

Experimentar maneiras diferentes de
produzir sons;

Explorar sons organicos ligados aagdes
quotidianas;

Reproduzir sons do meioanbiente;
Aliar a emissao sonora
g@stos/movimentos;

Explorar a emissdo sonora fazendo
variar: a forma de respirar, a altura do
som, o volume da voz, a velocidade, a
entoagao.

a

Explorar as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes
atividades.

Adequar as possibilidades expressivas
da voz a diferentes contextos e
situagdes de comunicagdo, tendo em
atengdo a respiragdo, aspetos da
técnica vocal.

Transformar o espago com recurso a
elementos plasticos /cenograficos e
tecnoldgicos produtores de signos.

Transformar objetos experimentando
intencionalmente diferentes materiais e
técnicas para obter efeitos distintos.

Construir personagens, em situagdes
distintas e com diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo,
pequenascenas a partir de dados reais

ou ficticios, através de processos
espontaneos e/ou preparados,
antecipando e explorando

intencionalmente formas de “entrada”,
de progressao na agao e de “saida”.

Defender, oralmente e/ou em situa¢des
de pratica experimental, as opgOes de
movimento e escolhas vocais utilizados
para comunicar uma ideia.

® Promover estratégias que criem oportunidades para
o aluno:
- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;
-fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de agdes;
- apoiar atuagbes Uteis para outros (trabalhos de
grupo).

e Promover estratégias e modos de organizacdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:
-assumir responsabilidades relativamente aos
materiais, ao espago e ao cumprimento de
compromissos face astarefas contratualizadas;
-realizar autonomamente tarefas e organiza-las;
-assumir e cumprir compromissos, e contratualizar
tarefas;
- apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagdo;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e de
fungdesque assumiu.

e Criativo
(A, C,D,J)

e Participativo/
colaborador
(B,C, D,E,F)

e Responsével/
auténomo
(C,D,E F,G,11)

e Autoavaliador
(Transversal as areas)
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2.2Periodo

AE: Conhecimentos, capacidades e

Descritores do

Dominios Conteudos atitudes Acoes Estratégicas Perfil do Aluno
® Promover estratégias que envolvam:
Pesquisar e organizar, em vdrios p |dentificar diferentes estilos e géneros | - o enriquecimento das experiéncias draméticas dos
suportes, informagdo sobre teatro | convencionais de teatro. alunos, estimulando habitos de apreciagdo e fruicdo dos Conhecedor/
. comunicagdo dos seus resultados. » Reconhecer a dimensdo multidisciplinar | diferentes contextos culturais; a consciencializagdo de sabedor/culto/
APROPRIACAO do teatro, identificando relacdes com | Qque ofs) gosto(s) e osjuizos criticos se desenvolvem e informado
E } Distinguir o texto dramdtico de outros | g iras artes e areas de conhecimento. formam através dapréticadeexperiéncias dramdticas. (A,B,G, 1,J)
REFLEXAO tipos de texto, tendo em conta a L s icar o5 espetaculos/performances, @ Promover estratégias que impliquem por parte do
mancha grafica, a estrutura (mondlogo L .
., . s recorrendo a vocabuldrio adequado e aluno:
ou didlogo) e a dispensabilidade do especifico e articulando o conhecimento de - a mobilizagdo de diferentes critérios de
narrador. aspetos contextuais com uma | argumentacdo para a apreciacio dos diferentes universos | Questionador
interpretag3o pessoal. dramaticos; (AF, G,1,))
» Identificar, em manifesta¢des - a mobilizar saberes e processos, através dos quais
performativasl personagens, cenarios, perceciona, seleciona, organiza o0s dados e lhe atribui
ambientes, situagdes cénicas, problemas e | novos significados;
solugdes da agdo dramatica. -a indagagdo das realidades que observa numa atitude
} Reconhecer diferentes formas de um ator | Critica; Critico/Analitico
usar a voz e o corpo para caracterizar - a incentivar prdticas que mobilizem diferentes (A,B, C,D,G)
personagens e ambiéncias. processos para imaginar diferentes possibilidades;
- aconsiderar opgGes alternativas e gerar novas ideias.
Participar em priticas de jogo P Distinguir, pela experimentacdo e .
dramético, improvisagio o | pelareflexdo, jogo dramético, improvisacdo |® P’rc_Jmover es:t_rateglas que <_ies_er.1volvam 0 pensamento
) representacio. erepresentacio. Cl.‘ItICO e an§I|t|c2 do allu.no, |n'C|d|ndo. em: dieba.tes sobre Indag-ador/
INTERPRETACAO b Reconhecer, em produgdes préprias ou d!ferentes situagdes cénicas criando cwcunstanua?s paraa | Investigador
E discussdo e argumentagdo dos seus pontos de vista e os (C,D,F,H,1)

COMUNICACAO

Exprimir e justificar opiniGes pessoais,
em situacBes de experimentacdo /
criagdo, de fruicdo e de pesquisa.

Analisar os espetdculos a que assiste,
recorrendo a vocabulario adequado e
especifico e expressando uma opinido
pessoal.

de outrem, as especificidades formais do
texto dramatico convencional.

Exprimir opinides pessoais e estabelecer
relagdo entre acontecimentos da vida real
e as situagbes dramaticas desenvolvidas
em aula.

dos outros; manifestagdes das suas opinides em relagdo
aos seus trabalhos e aos dos seus pares.
Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

questionar e experimentar solugdes variadas;

criar, aplicar e testar ideias;
- descobrir progressivamente a intencionalidade das suas
experiéncias dramaticas.

Comunicador

(A,B,D,E,H)
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EXPERIMENTACAO
E
CRIACAO

JOGOS DRAMATICOS / LINGUAGEM
VERBAL E GESTUAL

Improvisar palavras, sons, atitudes,
gestos e movimentos ligados a uma
acdo precisa: em interagdo com o
outro, empequenogrupo;

sons, atitudes,
constituindo

Improvisar palavras,
gestos e movimentos,
sequéncias de agdes:
situagdes recriadas ou imaginadas, a
partir de: objetos, um local, uma agdo,
personagens, um tema;

Improvisar situacGes usando diferentes
tipos de mascaras;

Utilizar diversos
(chinesas,...);

tipos de sombras

Inventar, construir e utilizar aderegos e
cenarios;

Elaborar, previamente, em grupo, os
varios momentos do desenvolvimento
de uma situagdo.

e Explorar as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes
atividades.

e Adequar as possibilidades expressivas
da voz a diferentes contextos e situagGes
de comunicagdo, tendo em atengdo a
respiragdo, aspetos da técnica vocal.

e Transformar o espago com recurso a
elementos plasticos / cenograficos e
tecnoldgicos produtores de signos.

e Transformar objetos experimentando
intencionalmente diferentes materiais e
técnicas para obter e feitos distintos.

e (Construir personagens, em situagdes
distintas e com diferentes finalidades.

e Produzir, sozinho e em grupo,
pequenas cenas a partir de dados reais ou
ficticios, através de processos espontaneos
e/ou preparados, antecipando e
explorando Intencionalmente formas de
“entrada”,de progressdo na agdo e de
“saida”.

e Defender, oralmente e/ou em situagdes
de pratica experimental, as opgbes de
movimento e escolhas vocais utilizados
para comunicar uma ideia.

Promover estratégias que impliqguem por parte do
aluno:
- a consciéncia e progressivo dominio da voz (dicgdo,
articulagdo, projegao e colocagdo);
- a exploragdo de textos, construindo situagGes cénicas.

. Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:
- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;
fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de ag¢les; apoiar atuagdes Uteis para
outros (trabalhos de grupo).

» Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- assumir  responsabilidades relativamente aos
materiais, ao espa¢o e ao cumprimento de compromissos
face as tarefas contratualizadas;

- realizar autonomamente tarefas e organiza-las;

- assumir e cumprir compromissos, e contratualizar

tarefas;
- apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagdo;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e de

fungdes que assumiu.

Criativo(A,
CD,))

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(CF DIEIFIGIIV J)

Autoavaliador
(Transversal as areas)
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3.2Periodo

Descritores do

Dominios Conteudos AE: Conhecimentos, capacidades e AcgOes Estratégicas .
. Perfil do Aluno
atitudes
e Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do o Promover estratégias que envolvam:
~ Distinguir o texto dramdtico de fteatro, identificando relagdes com outras artes e - 0 enriquecimento das experiéncias draméticas dos
APROPRIACAO | outros tipos de texto, tendo em conta fareas de conhecimento. alunos, estimulando habitos de apreciacdo e fruicio Conhecedor/sabedor/
E a mancha grafica, a estrutura dos diferentes contextos culturais; culto/informado
REFLEXAO (mondlogo ou  didlogo) e a | ®Analisar 0s espetaculos/performances, | - 3 consciencializagdo de que ofs) gosto(s) e os juizos (A,B,G,1,)
dispensabilidade do narrador. recorrendo a vocabuldrio adequado e especifico e criticos se desenvolveme formam através da pratica
articulando o conhecimento de aspetos contextuais de experiéncias draméticas.
com uma interpretagdo pessoal.
. . . . ® Promover estratégias que impliquem por parte do .
e |[dentificar, em manifestagdes performativas, aluno: Questionador
p?rsonagens’ cenarios, N amb|en'5es, 5|t’ut';1(;oes - a mobilizacdo de diferentes critérios de argumentagdo (AFG,1, )
cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica. - . .
para a apreciagdo dos diferentes universos
- . . . dramaticos;
Participar em praticas de jogo | ®Reconhecer diferentes formas de um ator usar a o , )
e . L . - a mobilizar saberes e processos, através dos quais
dramatico, improvisacdo e | voz e o corpo para caracterizar personagens e . . - S
tocs ambiéncias perceciona, seleciona, organiza os dados e |he atribui Critico/Analiti
representagdo. ’ novos significados; r(ll-:c: cn; gl)co
INTERPRETACAO Exprimir e justificar opinides pessoais, | ® Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexdo, -a |rl1da‘ga<_-;ao das realidades que observa numa atitude ¥B, L, Uy
E em situacdes de experimentacdo | 1080 dramatico, improvisagdo e representagio. ritmica; . 3 .
COMUNICACAO Jcriacio, de fruicio e de pesquisa -a incentivar prdticas que mobilizem diferentes
640 ¢ pesquisa. e Reconhecer, em producdes préprias ou de processos para imaginar diferentes possibilidades;

Analisar os espetaculos a que assiste,
recorrendo a vocabulario adequado e
especifico e expressando uma opinido
pessoal.

ESPACO E OBJETOS
Explorar o espago circundante;

Adaptar a diferentes espagos os
movimentos e a voz;

Explorar deslocages simples seguindo
trajetos diversos;

outrem, as especificidades formais do texto

dramatico convencional.

® Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagdo
entre acontecimentos da vida real e as situacGes
dramaticas desenvolvidas em aula.

e Explorar as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes atividades.

e Adequar as possibilidades expressivas da
voz a diferentes contextos e situagGes de
comunicagdo, tendo em atengdo a respiragdo,
aspetos da técnica vocal.

-- a considerar opgdes alternativas e gerar novas ideias.

® Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico do aluno, incidindo
em:

- debates sobre diferentes situagdes cénicas criando
circunstancias para a discussdo e argumentagdo dos
seus pontos de vista e os dos outros;

manifestacdes das suas opinides em relagdo aos seus
trabalhos e aos dos seus pares.

® Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:
- Questionar e experimentar solugdes variadas;

Indagador/
Investigador
(CIDIFIHII)

Comunicador
(A,B, D,E,H)

Criativo
(A,C,D,J)
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EXPERIMENTAGAO

E
CRIACAO

Explorar diferentes formas de se
deslocar:

- de diferentes seres (reais ou
imaginados),

- em locais com diferentes
caracteristicas;

Orientar-se no espago a partir de
visuais, auditivas, tateis;
Deslocar-se em referéncias|
coordenagdo com um par;

Explorar diferentes niveis
médio, alto);

(baixo,

Explorar mudangas de nivel:
- individualmente, aos pares,
pequenos grupos;

em

Explorar as qualidades fisicas dos|
objetos;

Explorar as relagdes possiveis do
corpo com os objetos;

Deslocar-se como apoio de um
objeto: individualmente, em
coordenagdo com um par;

Explorar as transformagdes de

objetos: imaginando-os com outras|
caracteristicas, utilizando-os|
emocgdes;

Utilizar objetos dando-lhes atributos|
imagina dos em situagbes de|
interagdo: a dois, em pequeno grupo;
Inventar e utilizar mascaras,

fantoches, marionetas.

e Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de
signos.

e Transformar objetos experimentando
intencionalmente diferentes materiais e técnicas para
obter efeitos distintos.

e Construir personagens, em situagdes distintas e com
diferentes finalidades.

e Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a
partir de dados reais ou ficticios, através de processos
espontdneos e/ou preparados, antecipando e
explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressdo na agdo e de “saida”.

¢ Defender, oralmente e/ou em situa¢des de pratica
experimental, as opg¢des de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar uma ideia.

- criar, aplicar e testar ideias;
-descobrir progressivamente a
das suas experiéncias dramaticas.

intencionalidade

* Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:
a consciéncia e progressivo dominio da voz
(dicgdo, articulagdo, projegdo e colocagdo);
a exploragio de textos, construindo
situagOes cénicas.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;
- fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de agdes;

- apoiar atuagbes Uteis para outros (trabalhos de

grupo).

* Promover estratégias e modos de organizacdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:
assumir responsabilidades relativamente aos
materiais, ao espago e ao cumprimento de
compromissos face as tarefas contratualizadas;
realizar autonomamente tarefas e organiza-las;
assumir e cumprir compromissos, e contratualizar
tarefas;
apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagao;
dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
de fungdes que assumiu.

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/Auténom
o
(C,D,EF,G,l,J)

Autoavaliador
Transversal as areas)
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