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1.° Ano de formagéo Curso 2024-2027
UFCD 10656 UFCD 10657 UFCD 10658 UFCD 10660
Planificagao Anual
Disciplina de Expressao Plastica Componente de Formacdo: Tecnoldgica
UFCD
Conteudos de cada modulo
n.2 e nome Horas Tempos
] (50°)
. Aspeto evolutivo da pintura e desenho na crianga
. Formagdo espontanea do registo da crianga
. Dimensao expressiva do traco
. Elementos estruturais da linguagem plastica
UFCD: 10656 e Ponto
Li lasti 25 30 e Linha
inguagem plastica e Textura
elementos
e  Estrutura
estruturantes
e Volume
e Claro/ escuro
e Cor
. Experimentagao e explora¢ao das miiltiplas técnicas de pintura e desenho
e Adequacdo utensilio / suporte
e Exploragdo de diversos suportes de pintura e desenho
e Exploragdo e manejo de diferentes suportes
. Desenho nao figurativo
e Reproducdo de formas geométricas com ou sem modelo
e  Ritmos ornamentais
UFCD: 10657 . Desenho figurativo
. - 25 30 e Representacdo de formas da natureza com ou sem modelo
Pintura e praticas de - .
- e Representagdo da figura humana
representacao livre - oA .
e Representagdo de vivéncias, sentimentos
e Representagdo de sequéncias temporais
. Desenvolvimento da criatividade
e Criacdo de seres ou situagdes fantasticas
e  (Criacdo a partir de uma forma
e  (Criacdo a partir de imagens sensoriais




UFCD: 10658

. Experimentag¢ao com cor
e  Manipulagdo de materiais corantes
e  Percecdo da riqueza cromatica
e |dentificacdo das cores primarias e secundarias
e  Expressividade e simbologia da cor
e ComposigGes figurativas
e Composig¢les ndo figurativas

. Exploragao e aplicagao de diferentes técnicas pictdricas
e Pintura sobre diferentes texturas e com diferentes utensilios (pincel,
esponja, rolo, vegetais, e outros)
e  Pintura liquida (jacto, gota a gota, impressdo, salpicada e outros)

25 30 - . .
Recursos e materiais e Estampagem (dedos, maos, cor.tl(.;a, corda, vegetais)
educativos e Colagem (papel e outros materiais)
e Mosaicos (tecidos, elementos de reciclagem e outros materiais)
e Vitrais (papel transparente e outros materiais)
. Correlacao de instrumentos e materiais alternativos
e Embalagens — utilizagcdo de papéis varios — banana, algodao, canson,
musgami, entre outros
e Técnicas, materiais e suportes para a realizacdo de fantoches
e  Madscaras — gesso, pasta de papel, cartdo, papéis, outros
e Enfiado de pegas — colares, pulseiras, grinaldas, espanta espiritos,
mobile; entre outros (com possibilidade de movimento).
e Definicdo de atividade ludica
e Definicdo de tempo livre
e Importancia do jogo na educagdo da crianca
e Importdncia do contacto com a natureza para o desenvolvimento da crianga
e Importancia do faz de conta
e Atividades ludico-expressivas
o Técnicas de pintura
o Técnicas de modelagem
o Técnicas de raspagem
o Corte, recorte e colagem
UFCD: 10660 o Bricolagem
Atividades ludico - 25 30

expressivas

o Jogos de movimento

O

- Jogos com bolas
- Jogos com arcos
- Jogos tradicionais

Jogos de mesa e suas regras

o Cangdes do cancioneiro popular

o O

- Cangdes de roda

Dramatizagao de histérias
Organizagado de um dossié de técnicas




