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Artigo 1.2 Objetivo e Ambito
Os Servicos de Psicologia e Orientacdo (SPO) regem-se pelo estabelecido no Decreto-Lei n.2 190/91, de 17
de maio e desenvolve a sua agao nos dominios do apoio psicopedagdgico a alunos e professores, do apoio
ao desenvolvimento do sistema de relacdes da comunidade escolar e da orientacdo escolar e profissional.
Os SPO sao constituidos por duas psicdlogas escolares, uma assistente social e uma mediadora social.

Artigo 2.2 Coordenacgao dos servigcos de psicologia e orientagao
Estes servicos tém um coordenador que é nomeado pelo Diretor, de quem depende, sem prejuizo da sua
autonomia técnica e do respeito pela deontologia profissional.
O mandato do coordenador tem a duracdo de quatro anos.
Ao coordenador compete:
1. Representar os servicos no Conselho Pedagdgico;
2. Articular o desenvolvimento das a¢des dos SPO, bem como assegurar a execugao das atividades
administrativas inerentes.
3. Aorganizacdo e o funcionamento dos servicos sdo regulados por regimento préprio (Regulamento
dos Servicos de Psicologia e Orientagao).

Artigo 3.2 Competéncias dos servicos de psicologia e orientagao
Os SPO desenvolvem a sua intervenc¢ado de acordo com um plano anual de atividades, que integra o plano
anual de atividades da escola, em articulagdo com o projeto educativo.
1. Compete aos SPO:
a) Colaborar com os 6rgaos de administracao e gestao da escola, bem como com os restantes agentes
educativos;
b) Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos e para a construcdo da sua identidade
pessoal;
c) Apoiar os alunos no seu processo de aprendizagem e de integragdo na comunidade;

d) Prestar apoio de natureza psicopedagdgica, no contexto das atividades educativas, tendo em vista
o sucesso escolar, a efetiva igualdade de oportunidades e a adequacdo das respostas educativas;

e) Participar na vida da comunidade educativa, articulando com os seus elementos constituintes e
com outros servicos externos, no sentido de ajudar a escola a garantir a inclusdo de todos os
alunos, visando responder a diversidade das suas necessidades (Lei n.2 54/2018, de 6 de julho);

f) Contribuir, em conjunto com as atividades desenvolvidas, no dmbito das dreas curriculares, dos
complementos educativos e das outras componentes educativas ndo escolares, para a
identificacdo dos interesses e aptiddes dos alunos de acordo com o seu desenvolvimento global e
nivel etario;

g) Promover atividades especificas de informacao, ao nivel de orientacdo vocacional e de carreira;

h) Desenvolver acdes de aconselhamento psicossocial e vocacional dos alunos;

i) Colaborar em experiéncias pedagoégicas e em acbes de formacdo de professores, bem como
realizar e promover a investigacdo nas areas da sua especificidade.

2. Compete as psicdlogas, no quadro do projeto educativo de escola e no ambito dos Servicos de Psicologia
e Orientacdo desenvolver a sua acdo, de acordo com o conteudo funcional enunciado no artigo 4.2 do
Decreto-Lei n.2 300/97, de 31 de outubro, dispondo de autonomia técnica e cientifica, designadamente:



a)

e)

f)

g)

Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos e para a constru¢ao da sua identidade
pessoal;

Participar na definicdo de estratégias e na aplicagdao de procedimentos de orientagdao educativa
gue promovam o acompanhamento do aluno ao longo do seu percurso escolar;

Intervir, a nivel psicoldgico e psicopedagdgico, na observagdo, orientacdo e apoio dos alunos,
promovendo a cooperacgao de professores, pessoal ndo docente, pais e encarregados de educacao,
em articulagdo com os recursos da comunidade;

Participar nos processos de avaliagdao multidisciplinar e, tendo em vista a elaborag¢ao de programas

educativos individuais, acompanhar a sua concretizagao;
Conceber e desenvolver programas e acdes de aconselhamento pessoal e vocacional a nivel
individual ou de grupo, com a autonomia técnica prevista na lei;

Colaborar no levantamento de necessidades da comunidade educativa com o fim de propor as
medidas educativas adequadas;

Participar em experiéncias pedagdgicas, bem como em projetos de investigacdo e em acles de
formagdao do pessoal docente e ndo docente, com especial incidéncia nas modalidades de
formacdo centradas na escola;

Acompanhar o desenvolvimento de projetos e colaborar no estudo, na concecdo e no planeamento
de medidas que visem a melhoria do sistema educativo;

Integrar a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva;

Colaborar com os érgdos de administracado e gestao da escola.

3. Compete a assistente social, no quadro do projeto educativo de escola e no ambito dos Servicos de
Psicologia e Orientacdo, desenvolver as funcées inerentes a sua especialidade, designadamente:

a)

b)

g)

Colaborar com os 6rgdos de administracdo e gestdo da escola no ambito dos apoios
socioeducativos;
Promover as a¢bes comunitdrias destinadas a prevenir a fuga a escolaridade obrigatéria, ao

abandono precoce e ao absentismo sistematico;

Desenvolver acdes de informacdo e sensibilizacdo aos pais, encarregados de educacdo e da
comunidade em geral, relativamente as condicionantes socioecondmicas e culturais do
desenvolvimento e da aprendizagem;

Apoiar os alunos no processo de desenvolvimento pessoal;

Colaborar, na drea da sua especialidade, com docentes, pais ou encarregados de educacao e outros
agentes educativos, na perspetiva do aconselhamento psicossocial;

Colaborar em agbes de formacdo, participar em experiéncias pedagogicas e realizar investigacao
na area da sua especialidade;

Propor a articulacdo da sua atividade com as autarquias e outros servicos especializados, em
particular nas areas da saude e seguranca social, contribuindo para o correto diagndstico e
avaliacdo soécio-médico-educativa dos alunos, e participar no planeamento das medidas de
intervencdo mais adequadas.

4. Compete a mediadora social, no quadro do projeto educativo de escola e no ambito dos Servicos de
Psicologia e Orientacdo, desenvolver as funcdes inerentes a sua especialidade, designadamente:

a)

b)
c)

Desenvolver projetos de desenvolvimento pessoal, social e comunitario de promocgao da inclusao e
do sucesso escolar;

Apoiar os alunos no processo de desenvolvimento pessoal;

Promover atividades com vista a eliminacao do absentismo escolar;



d)

g)

Potenciar comportamentos de inclusdo social;

Apoiar na promogao de competéncias conducentes a regulagdao de comportamentos dos
alunos, melhorando a qualidade do clima educativo, e integrando atividades do
Agrupamento;

Acompanhar alunos e/ou familias em risco e articular com docentes e entidades no ambito do
Plano do Agrupamento;

Colaborar, na drea da sua especialidade, com docentes, pais ou encarregados de educagao e
outros agentes educativos.

Artigo 4.2 Funcionamento
Os SPO tém horario de funcionamento das 8:30 as 17:30, sendo que a carga horaria de cada
profissional serd composta por 26 horas de atendimento direto e 9 horas de componente
individual (14/4 em caso de meio horario), destinada a preparagdo técnica, participagdo em
reunides e organizagao processual, permitindo assim assegurar as necessidades dos seus
beneficidrios. A equipa técnica reine com periodicidade mensal, sem prejuizo de se
realizarem outras reunides sempre que se justifiquem. Estdao ainda previstos momentos de
intervisao;
As atividades desenvolvidas pelos servicos destinam-se a toda a comunidade escolar, criancas
do ensino pré-escolar, alunos 1.2, 2.2 e 3.2 CEB e do Ensino Secundario e envolvem a
colaboracdo com todos os intervenientes no processo educativo;
O encaminhamento dos alunos pode ser efetuado pela Direg¢dao, Diretores de Turma,
Pais/Encarregados de Educacdo, Professores ou até a pedido do aluno;
A avaliagdo e/ou acompanhamento deverd ser de acordo com a legislacio em vigor,
devidamente autorizada pelo respetivo Encarregado de Educagao, exceto nos casos de alunos
autopropostos e noutros que poderao constituir situacdes de avaliagdo de jovens em risco;
As estratégias metodoldgicas de intervencdao consistem na realizagdo de atividades de
atendimento individual e/ou sessdes de grupo, conforme a especificidade dos casos e natureza
das acgdes;
Os Servigos procurardo dar resposta as necessidades/pedidos formulados;

Artigo 5.2 Articulagao

No dominio da planificacdo de acdes, constituem estruturas privilegiadas de articulagdo o
Diretor, o Conselho Pedagégico e o Conselho de Diretores de Turma.

Articula, também, com o servico de educacgao especial e com a “Academia Mentes Brilhantes”
(Apoio Tutorial), na promogao do sucesso educativo.

Articula, também, com os servicos locais de saude, de acdo social, de informacdo escolar e
profissional entre outros, numa perspetiva relacional e ecolégica da escola com a
comunidade.

Artigo 6.2 Disposi¢oes Finais
Sempre que se entender poder-se-a propor alteracdes ao presente Regimento que, depois de
aprovadas se tornarao efetivas;

Aos casos omissos serdo aplicadas as determinagbes do regulamento interno do
Agrupamento e dos diplomas legais em vigor.
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